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								Herzlich Willkommen

							
					

					

					Das Reha-Zentrum Niederrhein und das Gesundheitszentrum pro homine sind Einrichtungen der pro homine gGmbH.

Zum Reha-Zentrum gehört die Ambulante Kardiologische Rehabilitation in Wesel. Außerdem stellen sich auf dieser Seite die stationären Physio- und Ergoteams der beiden Krankenhäuser vor.

Neben der Krankenversorgung ist die Prävention und Gesundheitsförderung ein weiterer Schwerpunkt der pro homine. Diesen Bereich deckt das Gesundheitszentrum ab.

Das Reha-Zentrum Niederrhein und das Gesundheitszentrum bieten vielfältige Möglichkeiten, die eigene Gesundheit und Fitness aufrechtzuerhalten und zu fördern. Unsere Erfahrung, verknüpft mit dem entsprechenden Know-how, ist eine unserer Stärken bei der Lösung Ihrer gesundheitlichen Probleme und Fragestellungen. Sehr gerne stehen wir Ihnen mit unseren Teams zur Seite und zeigen Ihnen den Weg zu mehr Lebensqualität, Wohlbefinden, Stabilität und Mobilität.
 
 Sprechen Sie uns unverbindlich an, wir freuen uns auf Ihren Besuch.
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							Kardiologische Reha

							Das Reha-Zentrum Niederrhein bietet Ihnen die Möglichkeit, an einer drei- bis vierwöchigen, ganztägigen, ambulanten und wohnortnahen Rehabilitation teilzunehmen.
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							Gesundheitszentrum

							Sie finden bei uns ein breit aufgestelltes Kursangebot, das die Gesundheit stärkt und zu einem respektvollen Umgang mit den eigenen Ressourcen beträgt.
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							Physiotherapie Wesel

							Seit vielen Jahren prägt das Physiotherapeutische Behandlungszentrum Wesel (PBZ) die medizinisch-therapeutische Versorgung in Wesel.
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								[image: ]
							
						
						
							Physiotherapie Emmerich

							Das Reha-Zentrum Niederrhein ist seit Juni 2014 Praktikumspartner der Hochschule Fresenius mit Standort Köln.

						

						
									Weitere Informationen
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							NEU: Die pro homine und ihre Einrichtungen sind jetzt auf Instagram

							Instagram – wir sind dabei! Ab sofort ist der Verbund pro homine, zu dem auch das Therapie- und Gesundheitszentrum gehört, auf dieser Plattform präsent. Bildstark, informativ und vielseitig präsentieren wir den Verbund pro homine und mit allen Einrichtungen. Gebündelt finden sich hier News, Veranstaltungen, Stellenangebote u.v.m.
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				Sport für die Darmgesundheit & was tun bei Darmerkrankungen? 
			
		

		
			
					
Aus unserer Veranstaltungsreihe Medizin & Sport:


mit Prof. Dr. med. Henning Schulze-Bergkamen und PD Dr. med. Marc Bludau, Chefärzte des Darmzentrums Niederrhein am Marien-Hospital Wesel


Die Teilnahme ist kostenlos.


Anmeldung erwünscht, gerne unter Tel.: 0281 31936-720
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				Männerstammtisch für Partner von Frauen mit Brustkrebs
			
		

		
			
					
Männer, deren Partnerin an Brustkrebs erkrankt ist, bietet das Brustzentrum vierteljährlich eine Gesprächsrunde an. In dieser Runde können sich die Teilnehmer in Ruhe über Details der medizinischen Behandlungsmaßnahmen sowie über den Umgang mit den Ängsten ihrer Frauen austauschen. Gesprochen wird auch über eigene Betroffenheit und Wege, damit zurechtzukommen. 
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				Online via TEAMS: Informationsabende für werdende Eltern 
			
		

		
			
					
Online-Vorträge mit Fragerunden & Tipps


Jeden 2. Donnerstag im Monat bieten wir Online-Informationsabende für werdende Eltern an (ausgenommen Feiertage). Beginn: 18 Uhr. Wir möchten Sie gut informieren, auf die Geburt vorbereiten und sind offen für Ihre Fragen. Eine 360 Grad-Panoramaansicht und Bilder des Kreißsaals finden Sie übrigens auf unserer Hompage: prohomine.de/marien-hospital-wesel/kliniken-fachbereiche/frauenheilkunde-geburtshilfe/
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				Sprechstunde mit der Leitenden Hebamme
			
		

		
			
					
Ob Vorfreude, gespannte Erwartung oder bange Momente: All diese Empfindungen haben Platz in der Hebammen-Sprechstunde, die das Marien-Hospital nun erstmals anbietet. Ansprechpartnerin ist Silke Theissen, leitende Hebamme des Kreißsaals. Sie lädt dazu ein, sich kennenzulernen, Fragen zu klären und Sorgen loszuwerden. Der Partner kann auf Wunsch gerne dabei sein. Anmeldung unter Tel.: 0281 104-1740 (Frau Lehmann)
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				Infoabend My Uterus – My Choice
			
		

		
			
					
Infoabend My Uterus – My Choice, am 16. April 2024, 18 - 20 Uhr, im Haus der Gesundheit


Die Referent/-in: Shady Hussein, Leitender Oberarzt der Klinik für Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe am Marien-Hospital Wesel und Leiter des dortigen zertifizierten Endometriosezentrums, Dr. med. Wiebke Schmuck, Oberärztin der Klinik für Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe.
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				Haus der Gesundheit, Pastor-Janßen-Straße 2, 46483 Wesel, im 2.OG
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				Beste Bewertung für die ambulante kardiologische Rehabilitation
			
		

		
			
					
Die ambulante kardiologische Rehabilitation im Reha-Zentrum Niederrhein des Marien-Hospitals bekam nun beste Noten bei einer Qualitätsprüfung durch die Deutsche Rentenversicherung. 
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				Neues Qualitätssiegel „wegweisend“ für das SPZ
			
		

		
			
					
Das SPZ am Marien-Hospital gehört zu den ersten 30 Sozialpädiatrischen Zentren in Deutschland, die jetzt mit dem Zertifikat „wegweisend. Für die Entwicklung von Kindern“ ausgezeichnet wurden. Es handelt sich um ein neu geschaffenes Qualitätssiegel. 
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				Gleich zwei Qualitätssiegel der Deutschen Krebsgesellschaft: Gynäkologisches Krebszentrum erstmals und Brustzentrum erneut zertifiziert 
			
		

		
			
					
Einmalig im Kreis Wesel: Gleich zwei Qualitätssiegel der Deutschen Krebsgesellschaft (DKG) gab es jetzt für das Marien-Hospital: Das gynäkologische Krebszentrum wurde erstmals und das Brustzentrum erneut DKG-zertifiziert. 
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				Die pro homine und ihre Einrichtungen auf Instagram
			
		

		
			
					
Instagram – wir sind dabei! Ab sofort ist die pro homine auf dieser Plattform präsent. 
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				Auszubildende in der Pflege übernehmen für sechs Wochen die Verantwortung für eine Station  
			
		

		
			
					
Im Marien-Hospital übernehmen Pflege-Auszubildende erneut eine ganze Station, diesmal für sechs Wochen. 
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